
MEDIADATEN

Am 17. und 18. Oktober 2026 wird  
die ehemalige Druckhalle der  
SDZ Mediengruppe in Aalen zum  
Treffpunkt für alle Menschen, die  
ihr Leben aktiv, selbstbestimmt und  
genussvoll gestalten möchten.

Die Lebenslust vereint regionale  
Unternehmen, Dienstleistungen  
und Inspirationen rund um Gesundheit,  
Reisen, Wohnen, Lifestyle, Genuss,  
Freizeit und Vorsorge.  
Als Aussteller erreichen Sie eine  
kaufkräftige Zielgruppe mit großem  
Interesse an persönlicher Beratung,  
neuen Angeboten und regionalen  
Lösungen.

IHRE VORTEILE

MESSEN

MEDIADATEN

Früh buchen 
und die 

besten Plätze 
sichern!

 	 Ihre Zielgruppe konzentriert an einem Ort  
Aktiv, kaufkräftig, beratungsoffen.

 	 Kein Streuverlust  
Echte Gespräche mit Ihren WunschkundInnen.

 	 Persönliche Beratung, die wirkt  
Die Zielgruppe Ü65 vertraut persönlicher Beratung  
mehr als jedem Online-Angebot. Nutzen Sie das.

 	 Crossmediale Sichtbarkeit  
Redaktionelle Berichterstattung in Schwäbische Post und 
Gmünder Tagespost (Print & Online), Radio und Facebook. 
Verbreitete Auflage:�  
Schwäbische Post & Gmünder Tagespost: � 34.806 
davon E-Paper:�  13.196 
Hallo Ostalb: � 118.205

Lebenslust 
Die Messe für ein aktives 
und genussvolles Leben ab 65

43,8 % 
65–79Jahre

16,2% 
60–64 Jahre

40 % 
80+ Jahre

70.000 
Menschen Ü65 
im Ostalbkreis
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Wir beraten Sie gerne!
messe@sdz-medien.de 
oder direkt bei Ihrer Ansprechpartnerin / 
Ihrem Ansprechpartner

MESSEN

MEDIADATEN

PAKETE & PAUSCHALEN ZUSÄTZLICH BUCHBAR 

TERMIN & LOCATION 

Strompauschale: � 40 €  

Mediapauschale:� 270 €
im Wert von über 600 €, Sie sparen über 330 €

 	 Vorstellung Ihres Unternehmens auf Facebook

 	 Logoplatzierung auf der Messe-Website 

 	 Logoplatzierung in der Sonderveröffentlichung 
„Unsere Aussteller“

Basis-Paket:� ab 400 €
 	 Standfläche bis 10 m² 

 	 Aufbau-/Abbautag inklusive 

 	 Eintrag im Ausstellerverzeichnis

UNSER TIPP

Vortrag/Experten-Slot:� 500 €
 	 30-minütiger Vortrag auf der Lebenslust-Bühne 

 	 Ankündigung über alle Kanäle

 	 Namensnennung im Programm

Sponsoring:� ab 1.500 €
 	 Exklusive Themenwelt-Patenschaft 

 	 Premium-Platzierung & Logoführung 

 	 Besondere Sichtbarkeit in allen Kommunikations
maßnahmen

17. und 18. Oktober 2026 
Bahnhofstraße 65, Aalen  
ehemalige Druckhalle der SDZ Mediengruppe 

Premium-Paket:� ab 600 €
 	 Standfläche ab 12 m² 

 	 Bevorzugte Platzierung in Ihrer Themenwelt 

 	 Aufbau-/Abbautag inkl. 

 	 Eintrag im Ausstellerverzeichnis

Alle Preise zzgl. MwSt. Wir garantieren keine Branchenexklusivität. 

Werden Sie Aussteller  
auf der Messe „Lebenslust“! 
Die Standplätze sind auf 41 Aussteller limitiert. 
Frühbuchende sichern sich die besten Plätze.

Ihre Beteiligungsmöglichkeiten
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